
1 задание 
  Рассмотри  рисунок  

и подпиши  органы дыхания  человека. 
 * 

1  
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2 задание 

Пользуясь материалом учебника выпиши номера  
верных  утверждений. 

 
1.Все живые организмы нуждаются в дыхании. 

2. Человек может обойтись без пищи, воды и без дыхания. 

3. Человек дышит носом. 

4. Курение очень опасно, особенно для молодого растущего 
организма. 

5. Когда вы вдыхаете, легкие уменьшаются. 

6. Человек дышит 24 часа в сутки , и днем, и ночью. 

Верные утверждения      _________________________ 

3 задание  
 

Восстанови текст, вставляя пропущенные слова. 

     Человек дышит _______________    - через него кислород 
попадает в организм. Главная задача носа- _________________ 
воздух и ______________ его от пыли. У  человека ___________ 
легких. Когда вы вдыхаете, легкие ______________________ 
воздухом и ______________________. Во время дыхание человек 
делает ______________ и 
_________________. 

 
 
 
 
 
 

Оцени себя сам! 
1 

задание 
2 

задание 
3 

задание 
Всего 

  

 

  

Моя отметка за урок 

 

 

  

Молодец! Надо 
постараться! 

Не все                                                                                  
получилось! 

Плохо                                                                 
поработал! 
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Проверь себя! 
 

1 задание 
1 Носовая полость 
2 Трахея  
3 Бронхи  
4 Легкие  

 
2 задание 

Верные утверждения     1, 3, 4, 6. 
 

3 задание 
   Человек дышит носом   - через него кислород попадает в 
организм. Главная задача носа- согревать воздух и  очищать его 
от пыли. У  человека  два  легких. Когда вы вдыхаете, легкие 
наполняются  воздухом и  увеличиваются . Во время дыхание 
человек делает  вдох и  выдох . 

 
 
 

 
 
 

Рабочий лист 
по предмету  

«Природоведение» 
 6  класс 

Раздел «Человек» 
 
 
 
 
 

 
Тема урока 

 «Дыхание. Органы дыхания. 
Правила гигиены» 

                                                      
 
 

_______________ 
 Фамилия, имя обучающегося 

 
 
 



 


