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Введение 

Проект «Кукла славная - Матрёшка» был задуман в целях реализации 

образовательно-воспитательных задач: приобщение детей с раннего возраста к 

истокам русской народной культуры, а также привлечение родителей к 

общеобразовательному процессу в ДОУ. Семья учит, воспитывает, передает 

традиции, знания, опыт. 

    Работа над проектом «Кукла славная - Матрёшка» позволяет нам приобщать 

и знакомить детей с раннего детства с малыми формами устного и 

музыкального фольклора. Способствовать развитию социально-

коммуникативной адаптации, своевременной и гармоничной социализации 

ребёнка. Закладываются воспитательные задачи, уважение к культуре и 

истории своего народа. Проектная деятельность также включает в себя 

активное привлечение родителей воспитанников, которые не должны быть в 

стороне от воспитально-образовательного процесса, а наоборот быть 

активными помощниками в воспитании детей.  

Тип проекта: Познавательно-творческий, краткосрочный, групповой 

Цель проекта: 
1. Приобщение детей к истокам народной культуры, знакомство с элементами 

малого устного и музыкального фольклора. 

2. Привлечение родителей к совместной деятельности: педагог, дети, 

родители.  

 

Задачи проекта: 

- Познакомить детей с народной игрушкой, деревянной матрешкой, 

приобщать детей к основам народной русской культуры; 

-  Формировать активность через малые формы фольклора, знакомить детей с 

устным народным и музыкальном творчеством, пополнить словарь детей; 

-  Развивать мелкую моторику рук, художественный вкус. 

- Учить детей исполнять музыкально-танцевальные номера, вовлекать в 

игровую деятельность; 

- Вызывать эмоциональную отзывчивость на восприятие русской матрешки, 

как символ русского народного искусства, повысить эмоциональный тонус 

детей, доставить им радость; 

- Вовлекать родителей к участию в проекте в форме художественно-

творческой деятельности. 

Участники проекта:  

Музыкальный руководитель Сараева Татьяна Ивановна 

Воспитанники 1 младшей группы «Карапузики» 

Воспитатель Бакшеева Елена Геннадьевна 

Букорева Анастасия Александровна (мама в роли матрешки) 



Родители воспитанников 

Время реализации проекта: сентябрь 

Этапы реализации проекта: 

I этап – организационный: сбор информации, разработка содержания занятий 

с детьми, разработка сценария праздника, ознакомление родителей с проектом 

и привлечение к участию. 

II этап – формирующий: проведение познавательных, комплексных, 

музыкальных занятий по теме. Использование дидактического материала.  

Привлечение родителей к проведению праздника: организация выставки 

поделок матрешки в свободной художественно-творческой деятельности. 

Привлечение родителей к участию в развлечении для детей. 

 III этап – итоговый. Проведение развлечения. Оформление выставки работ 

родителей. Оформление работ детей. Анализ полученных результатов, 

обобщение опыта. Отзывы педагогов и родителей. Отчёт. Приложения. 

Предполагаемый результат: 

- У детей сформировано представление о игрушке Матрешке. 

- Повысить эмоциональный тонус детей, вызвать эмоциональную 

отзывчивость, доставить детям радость; 

- Родители активно вовлечены в художественно - творческую деятельность, в 

образовательный процесс ДОУ. 

 

Формы реализации проекта: 

- Проведение занятия окружающий мир по теме «Русская матрёшка» с 

чтением русских народных помешек, загадок; 

- Проведение занятия с лепкой «Неваляшка»; 

- Занятие по математике (сенсорике) «Весёлые матрёшки». Работа с 

дидактическим материалом на сенсорное развитие (геометрические фигуры, 

цвет, размер фигур); 

- Занятие по рисованию «Раскрась сарафан матрешки» нетрадиционным 

методом: методом «тычка» ватной палочкой. 

- Разучивание детской пляски с матрешками» под русскую народную мелодию 

«Ах вы, сени»;  

- Инсценированние песни «Матрешки» Ю.Слонова; 

- Проведение развлечения «В гостях у Матрёшки»; 

- Создание выставки работ родителей «Ай, да Матрёшка – забава для детей». 

- Создание вставки работ детей. 

 

Презентация проекта: 



- Проведение развлечения для детей с привлечением родителя (мамы) в роли 

матрёшки: 

«В гостях у Матрёшки» 
 

- Оформление выставки работ родителей художественно-творческой 

деятельности: 

«Ой, да матрешка – забава для детей» 
 

- Оформление работ детей: 

Выставка для родителей - лепка «Неваляшка» 
Выставка для родителей – рисунков «Раскрась сарафан Матрёшки» 
 
Анализ работы:  
  В процессе проведения проекта были проведены занятия по 

окружающему миру, по сенсорному развитию, лепка, рисование 

(раскрашивание нетрадиционном способом). Дети более углубленно получили 

знания о народной игрушке, деревянной матрешке.  У детей сформировано 

представление о игрушке Матрешке. Дети также познакомились с устным 

народным и музыкальном творчеством через малые формы фольклора. 

Дети вовлекались в музыкально-игровую деятельность, отвечали 

эмоциональной отзывчивостью и проявлением радости, хорошего настроения. 

Обобщением темы стало проведение развлечения для детей  

«В гости к Матрешке». 

 Родители приняли активное участие в проведении проекта. Роль 

Матрешки на развлечении играла мама ребёнка. Откликнулись родители и 

изготовлении кукол матрешек. Мы получили положительные отзывы от 

родителей от проведения проекта и желании в дальнейшем учувствовать в 

образовательно-воспитательном процесс ДОУ и жизни группы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 
Окружающий мир, занятие по теме «Русская матрёшка 

  
 

Проведение занятия с лепкой «Неваляшка» 

  
 

Занятие «Весёлые Матрёшки». Работа с дидактическим материалом 

               
  



Занятие «Раскрась сарафан матрешки» нетрадиционным методом 

 

                            
 

Приложение 2 

«В гости к Матрёшке» 
Сценарий развлечения для детей раннего возраста 

Первая младшая группа 

 

Оформление, атрибуты: деревянный домик, корзинка с деревянными 

матрешками, корзинка с косынками для девочек, два обруча, набор цветных 

цветочков, набор из двух плоскостных матрешек для игры. 

Действующие лица: Воспитатель, Матрешка – взрослые. 

 

 Под веселую народный наигрыш, дети заходят в зал.  

Воспитатель обращает внимание детей на домик. 

Воспитатель:  
- Ребятки, посмотрите. 

Стоит в поле теремок, 

Из трубы идёт дымок. 

Кто же в домике живёт? 

Постучу в окошко…(стучит) 

Матрёшка выглядывает из окна, напевает песенку и выходит. 

Матрёшка: – Это я – Матрёшка, песенку пою, в гости вас жду.  

Здравствуйте, ребята. 

Воспитатель: – Здравствуй, Матрешка. 

Дети: – Здравствуй. 

Матрешка: – Здравствуйте мои маленькие, весёленькие, румяненькие.  А я 

вас поджидаю, нарядилась для вас. Посмотрите я какая нарядная, весёлая, в 

красном сарафане, цветном платочке. 

Проводиться игра с Матрёшкой 

Матрешка поёт: 



- Я весёлая Матрешка, ладушки, ладушки, 

На ногах моих сапожки ладушки, ладушки. 

Затем кружится и приседает. 

Воспитатель: – Где же ножки у матрешки? Нет ножек! Ребята, поищите 

ножки у Матрёшки! 

Дети обходят Матрёшку, заглядывают. 

Воспитатель: – Нет ножек? Поможем Матрёшке встать! 

 Воспитатель «помогает» матрешке встать. 

Матрешка встаёт – Вот мои ножки, вот мои сапожки. 

Выставляет поочередно ноги и поёт дальше. 

Матрёшка: 

 – Завязала я платочек, ладушки, ладушки. 

Раскраснелись мои щечки ладушки, ладушки! 

Затем снова кружится и приседает. 

Матрёшка: – Где же мои ножки? Поищите?  

Дети снова обходят Матрёшку, заглядывают. 

Матрешка встаёт: – Вот мои ножки, побегу по дорожке! 

Проводиться игра «Догонялки» 
Воспитатель: – А мы тебя догоним, правда, дети. 

Матрешка убегает, дети с воспитателем догоняют, держат её за полу 

сарафана. 

Матрёшка: – Молодцы, быстро бегаете. 

Воспитатель: – А сейчас мы отдохнем на свои места пойдём. 

Матрешка: – У меня есть подружки. 

Достаёт из-за домика корзину с матрешками, показывает детям. 

Воспитатель: – Посмотрите, сколько много матрёшек, какие все красавицы. 

Матрешка: – Это расписные матрешки, русские игрушки. 

– Вот игрушки расписные, 

И сестрёнки все родные. 

Есть постарше, есть и крошки, 

А зовут их всех… 

Проговаривают вместе с детьми - Мат-рёш-ки! 

Воспитатель: – Мы матрёшек возьмём и плясать с ними пойдём. 

Детям раздают по одной матрёшке. 

Исполняется Пляска с матрёшками 

По окончанию пляски, дети складывают матрёшек в корзину. 

Матрёшка: – Как вы весело плясали и матрёшек мне в корзинку собрали. 

Воспитатель: - А мы тебе, Матрёшка, еще и цветочки подарим. 

Проводиться игра «Выложи цветочки вокруг матрешки» 

Два обруча, две матрешки (порезанные на части), 

 набор цветных цветочков. 

Матрешка показывает корзинку с платочками. 

Матрешка: – Вот платочки для девчат.  

- Мы возьмём за уголочки, наши яркие платочки. 

Мы платочками помашем и еще раз спляшем. 

Девочки танцуют под песню «Матрешки» Ю.Слонова 

Исполняется пляска «Мы – матрешки» 



Воспитатель: - Очень весело нам было, но прощаться нам пора. 

Матрешка: – Приходите ко мне в гости, буду рада вам всегда. 

Таких милых и весёлых непременно угощу. 

Матрешка угощает детей гостинцами. 

Общее фото. 

Выход Матрешки 

 

 

 
 

«Пляска с матрёшками» 

 

 

 
 

 

 



Игра «Выложи цветочки вокруг матрешки» 

 

 
Пляска «Мы – матрешки» 

 

  
 

 
 



Приложение 3 

Выставка работ родителей художественно-творческой деятельности: 

«Ой, да матрешка – забава для детей» 

 
 

Выставка работ детей - лепка «Неваляшка» 

 
Выставка работ детей – рисунков «Раскрась сарафан Матрёшки2 

 

 


