
 
Как рассказать ребенку об этом празднике. 

 

Как объяснить малышу значение праздника День народного 

единства? Как познакомить с историей его возникновения? Для чего нам 

вообще праздновать этот день?  

Даже слово "единство" вводит малышей в ступор. Попробуем 

объяснить, проведя маленький эксперимент.  

Предложите детям разорвать большую стопку бумаги. Конечно же, 

у них ничего не получится. А затем дайте один листочек из стопки. 

Ребенок легко разорвет его. Предложите ребенку представить, что 

люди, когда их много, как листочки бумаги в стопке. Получается, когда 

мы вместе и едины, мы непобедимы. А вот если взять один листочек, 

его легко разорвать. Значит, когда мы по одному, нас легко победить. 

Так вот, единство - это та самая стопочка бумаги, которую не 

разорвать, не победить. 

В нашей большой и могучей стране России живут вместе десятки 

народов. Россияне — это не только русские, но и армяне, татары, башкиры, 

удмурты, чуваши, якуты и многие другие народности... День народного 

единства - это праздник патриотизма, взаимопомощи и единения всех 

российских народов. 

Об истории возникновения этого праздника детям можно рассказать 

так:  

«В далекие – далекие времена столицу нашей Родины – Москву 

захватили поляки. (Мы – россияне, живем в России, а поляки – люди, 



живущие в Польше). На защиту Москвы и всей России поднялся русский 

народ во главе с Козьмой Мининым, купцом из Нижнего Новгорода. Он был 

старостой (главным человеком) этого города. Козьма Минин собрал 

войско (ополчение) на борьбу с врагами. А командовать войском 

пригласил храброго князя Дмитрия Пожарского. 

И вот отправилось нижегородское ополчение в Москву. Долог был 

путь. По дороге к ним присоединялись другие люди, которые тоже 

хотели помочь освободить город от врагов-поляков. Много собралось 

народу. Подошли они к Москве и окружили ее. 

Встретились русское и польское войска, и была жестокая битва. 

Много погибло поляков, но и русских людей полегло много в том бою. Но 

русское войско победило! Бежали поляки! Так русский народ под 

командованием Козьмы Минина и Дмитрия Пожарского спас Российское 

государство. А героям народным, Минину и Пожарскому, на Красной 

площади в Москве поставили памятник, чтобы мы не забывали о 

героической истории нашей Родины, о защитниках земли русской». 

Так, со временем и стал день 4 ноября праздником  - Днем народного 

единства,  увековечивая память о той славной победе. 


