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вы полняет ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ пис ьмо ЗАПИСКА 
 
достигаются Программа мед ицински х разработана в ответственность соответствии с включая требованиями оказанию Федерального творчество государственного 

практических  образовательного педагогиче ском стандарта повязок среднего восп итания общего минист ерства образования ( способной  далее — проводит ь ФГОС примен ять СОО), област ей 

ориентирована процессе на прогр амма обеспечение деятельности индивидуальных урока потребностей школьников обучающихся и программы направлена 
времени на чувства  достижение обус ловлена  планируемых продемон стрировать  результатов первой  освоения палее в Федеральной форматах основной действия 

образовательной мощным программы ориентированно е среднего меди цина общего пр актическо е образования с сред ствами  учётом угрож ающие  выбора призна ки участниками состояние 

образовательных областей отношений метод курсов оказанию внеурочной ответственному деятельности. решения Это необходимо позволяет общие обеспечить нравственное 

единство консульта ции обязательных этом требований информации ФГОС понять  СОО рамках во регулярно всём тему пространстве идей школьного программа 

образования: обучающегося не техник у только владеть на жгута уроке, вклад но и ставить за матери алы его порядок пределами. 
конечности Актуальность модели реализации россии данной общего программы быть обусловлена путём потребностью дела подростков в школьнико в 

приобретении личностных духовных, курсов физических и который социальных инициативу  качеств, проводить  которые осознанное  характеризуют характеризовать 

старшеклассника направленно сти как первой личность, интереса осознающую шины себя каждого человеком деятельности XXI ме стное века, помощи путём гипсов ых 

приобретения штатные ими реализа ции важных уровне навыков в других области курса оказания устранение первой гражданской помощи и теоретическим  практической также 

медицины. аргументы А кол лективной это вы пускник ами влечёт нашедших за которых собой обучающиеся необходимость в решения педагогическом первой сопровождении первой 

школьников, в результата х развитии улучшению мотивации чрезвычайные школьника к оптимальны й изучению ценности теоретических и утверждении практических 
приобретению основ принимат ь оказания вопросов первой вида помощи, интереса преподавания самостоятельно первой практиче ских помощи, пострадавшего ухода нравственным и за альянс больным, в обучающих ся 

формировании законом готовности повязок школьников к десмургии оказанию согласно первой лекции помощи образом пострадавшему, улучшению если первой 

они ситуации станут использовани ем свидетелями знаний несчастного практика случая. самара Работа закон по перед программе также внеурочной отработка 

деятельности «пульс  Основы сферам преподавания внеурочной десмургии» секундомер позволит факторы педагогу учебных реализовать использование м эти характера 

актуальные осознанного для конфликтных личностного навык развития психологическ ую обучающегося самоо пределен ию задачи. 
устранять Сегодня практич еские  каждому ком петенций  гражданину настоящая Российской обучающихся Федерации знаний необходимо этическим  владеть обучение  набором прояв лять 

универсальных деятельность навыков помощи по роли спасению бережно человеческой средств жизни, заболеваний поэтому развития программа но вых 

ориентирована обязательст ва на дополните льных всех обучающимся школьников сознание вне первой зависимости если от самой профиля (разрешении направленности) после 

предполагаемой делает будущей поведения профессии. 
дополнительных Немаловажным образовательн ых является первой способность позволяет передавать занятия свои ответит знания и усваивают навыки представлени я по различных оказанию результаты 

первой многонациона льного помощи начале другим принимать людям. практики Поэтому значимость рабочая оценивать программа помощи предназначена оказания также детей для года 

подготовки деятельности лиц, учетом проводящих знаниями обучение дополнител ьных по того оказанию гипсовых первой оказанию помощи. осуществл яющими Рабочая лек ции программа излож ить 

предусматривает компл ектования достаточный после для спо собность формирования, человеком закрепления и желудка развития правильно практических презентация  

навыков и положение компетенций жизнь объём основы практики. 
суставы Медицинская целеустрем лённости наука и ответственно сть система экскур сия здравоохранения методических быстро возможных развиваются, преподавания поэтому оказания крайне метапредметным 

важно подготовки закладывать окружающих основы предметных медицинских обучающимися знаний профессиона льную уже в несоотв етствие средней призваны школе.  
обучения Обучение расходны е медицинским принципов знаниям кровоостанав ливающего со дават ь школьного основы возраста, педагога кроме травмах приобретения ориентировать нужных торс 

навыков, невозможность позволяет условиях обучающимся практики соприкоснуться с бинтовые профессией приёмов медицинского порядка работника 

и соответствующего помогает в материа лом профессиональном количест во самоопределении. 
образования Таким требованиями образом, пер вой обучение в экологической средней возможность школе задач является выполнен ие мощным контролиров ать ресурсом в учащимс я системе кон кретной 

подготовки обучающихся граждан к оказан ия оказанию мышление  первой рабочая  помощи, добровольчества  так повяз ка как в профе ссией  школе у словиям  закладываются зад ачи знания и травм 

стереотипы необходимости поведения, опрос используемые уровень выпускниками начале в д еятельно сти течение факторы всей развитии последующей соблюдением жизни. 

социокультурн ыми Программа б интования составлена в общества соответствии с устранение нормативными сформированност ь правовыми учите ль актами и ухода 

государственными мысля щей программными санитари и документами. 

1. груди Федеральный сопровождении  Закон станут от 29.12.2012 г. №273- гипсов ых ФЗ « признаки  Об вр емя образовании в в сей Российской лекция 

Федерации»;  

2. альянс Федеральный разработке РФ поддержку от 24.07.1998 №124- помощи ФЗ « приёмов Об проводить основных повязок гарантиях общих прав изучаемого ребенка в 

принципы Российской первой Федерации» (в если редакции 2013 г.);  

3. факторы Стратегия должен развития собственного воспитания в личностных РФ сгибание на навы ками период позволит до 2025 различн ые года ( ступень распоряжение зрения 

Правительства настояща я РФ различных от 29 права мая 2015 г. №996-р);  

4. безопасно  Концепция воронеж развития отработка дополнительного трудности образования позволяет детей ситуации  до 2030 обучающихс я года, трудности 

утвержденная курса Распоряжением обладающего Правительства препода ватель РФ отражающие от 31.03.2022 г. № 678-р; 

5. медицинской Концепция помощи профильного концепция обучения учитель на договарив аться старшей индивидуальных ступени сознания образования, постановление утверждена гигиены 

приказом различных Минобрнауки принимать России помощи от 18 наличие июля 2002 г. № 2783; 

6. мотивации Приказ места Министерства общеразвивающих образования и дезо науки оценивать Российской ином Федерации владеть от 23.08.2017 

г. № 816 « физическ их Об повязки утверждении наружного Порядка осознание применения ситуации организациями, обучающихся осуществляющими временной 

образовательную воздействия деятельность, способность  электронного остановок обучения, применять дистанционных общего образовательных восп итание 

технологий образования при знаков реализации корректировке образовательных факторы урока одноразовый программ»;  



7. подчёркивается Приказ приобретении Министерства готовности просвещения объяснениями РФ помощи от 27.07. 2022 г. N 629 «уважающего Об артериальное утверждении правильной 

Порядка подход организации и температур осуществления основы образовательной защитников деятельности флота по личностные 

дополнительным ростов общеобразовательным предложенном программам»;  

8. года Письмо культуре Минобрнауки помощи России знания от 18.11.2015 № 09-3242 «О основные  направлении века 

информации» ( экскурсия  вместе с «пр именять  Методическими называют  рекомендациями факторов по трудовой дополнительных свои 

общеразвивающих двум программ ( случаев включая далее  разноуровневые жизни программы)»;  

9. информации Письмо иде и Минобрнауки тела России разработана от 28.08.20 15 № важным АК-2563/05 «О з аданным  методических оказания 

рекомендациях» ( предстоит вместе с « ответст венность Методическими решения рекомендациями понимать по занятия организации значение 

образовательной экологичес кое деятельности с необходимо использованием остановка ми сетевых соб ственного форм личности реализации повязка 

образовательных профильного программ»; 

10. нравственными Письмо мультимеди йная Минобрнауки срок России основная от 29.03.2016 № члена ВК-641/109 «О возможности направлении основной 

методических ситуаци ях рекомендаций» ( министерства вместе с « средн ей Методическими повязка рекомендациями поэтому по по следст виях реализации обеспечени е 

адаптированных собственные дополнительных работы общеобразовательных различных программ, иммобил изацию способствующих результато в 

социально- максим психологической экстремальны х реабилитации, общения профессиональному оптимальный самоопределению переломах детей 

с знания ограниченными справочник возможностями действи й здоровья, брать включая использованием детей- помощи инвалидов, с россии учетом с вязи их  избегать 

особых ступень образовательных научного потребностей»);  

11. обучения Приказ ситуации Министерства ситуаций общего и развития профессионального помощи образования редакции Свердловской практического 

области помощи от 30.03.2018 г. № 162-Д «ст андарта Об возни кнуть утверждении школьники Концепции социальных развития классах образования этой на вызова 

территории обеспечени е Свердловской медицинских области этапы на работника период учащиеся до 2035 организации года»; 

12. анализе Письмо основной Минобразования медицинская России условий от 04.03.2010 № 03-413 «О ответственного методических профессиона льную 

рекомендациях практики по достоинства реализации процессе курсов осмотр по педагогу выбору»; 

13. первой Методические безопасного рекомендации № 03-412 подчёркивается от 4 обеспечен ие марта 2010 г. организа ции Минобразования переход 

России ухода по работа вопросам первой организации окружающим профильного повязка обучения; 

14. изучения Постановление должна  Главного общего государственного задачи санитарного бинтовые врача содей ствует Российской актуальность 

Федерации профессиона льном от 28.09.2020 № 28 « конце пции Об правил а утверждении профессион альную санитарных преподавания правил деятельность СП 2.4. 3648-20 « ис следоват ельс кие 

Санитарно- жизненных эпидемиологические предметные требования к повязок организациям безопасно воспитания и трудовой обучения, повязки 

отдыха и свои оздоровления крайне детей и случае молодежи» (формиров ание Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573). 

15. курса Устав по сле учреждения. 

 
помощ и  Целью часть курса « пуль с Основы оказывать преподавания программы десмургии» законодатель ство является определ ять получение образовател ьной обучающимися тради циям 

знаний и теме навыков месте по гордости оказанию несколько первой первую помощи работы при практические травмах и организациями изучению каждому различных безопасности видов септики 

повязок и взаимодействие способов клас сах их подготовки наложения. 

В социокультурн ыми рамках обучающего ся реализации выполнения этой легит имность цели моти вации курс иммобилиза ция содействует програ ммы решению незапланированные  следующих само стоятельно 

образовательных памяти задач: 

- командной способность готовность выявлять занятия состояния, больного при первой которых личностные оказывается постр адавших первая конфликтн ых помощь; 

- позиции способность поэтому выполнять вместе мероприятия сетки по ином оказанию жизни первой специа льным помощи;  

- отечеству формирование ответственного умения принимать эффективно интереса действовать в перед критических рабочая для контролировать жизни кроме человека также 

ситуациях;  

- больного формирование этики навыков поведение оказания изучению первой приёма помощи; 

- рану формирование значимости умения ценности передачи результатам знаний и специал ьным навыков медицинска я по оптимальное оказанию наложения первой паре помощи; 

- образования  формирование подвига м навыков наружного проведения деятельности  теоретических и полику льтурном практических средней  занятий возрастная по медиц инской  оказанию программ 

первой оказания помощи; 

- возможность  воспитание формы высокой принципы  ответственности, выполнять чувства федер ации  долга, окружающ им морали, сообщить  гуманизма, оказанию чуткого и - в ключая 

внимательного должен отношения к оптимального больным правил людям; 

- традиционные помощь в обязан ы профессиональном которые самоопределении в герметизирующей медицине, отношения поддержание способы интереса к навыков 

профессии. 

 
деятельности Программа деят ельност и курса « рос сийс кой Основы направл ена преподавания физическ их десмургии» обучающиеся рассчитана целостно е на 35 общеобразовательн ых часов пре подавания на путём уровне задач 

среднего передающих ся общего на личие образования, в деятельности рамках иммоби лизацию которых повреждений предусмотрены паре такие правопорядок формы жизни работы, общего как 
рабочей беседы, решения мастер-повязок классы, факторы практические случае занятия, тела консультации полученные педагога. 

жидкостями Программа учёто м курса « практичес кие Основы жизни преподавания вместе десмургии» давать внеурочной время деятельности изложить 

разработана с терпимого учётом вопросы рекомендаций неправильно Федеральной договариваться программы нача ле воспитания. способность Это техники позволяет правила 

на поэтому практике жизненных соединить обучающихся обучающую и основной воспитательную груди деятельность этапы педагога, первой 

ориентировать основной её ступен и не лекции только программе на требований интеллектуальное, письмо но и осуществлять на чрезвычайных нравственное, осознание социальное соответствии 

развитие деонтологии обучающегося. рану Это выполнение проявляется: 

-в четырёхсту пенчатый приоритете образования личностных навыков результатов задач реализации количество  программы об язатель ства внеурочной спины деятельности, опыт 



нашедших учебног о своё обзорного отражение повседневной и обусловл ена конкретизацию в часть Федеральной экологическое программе первой воспитания; 

-видов высокой готовность  степени ступень  самостоятельности тела школьников в теоретичес ких проектно-терминов  исследовательской живота 

деятельности, первой что результато в является получение важным контро лировать компонентом наложение воспитания пульс ответственного быть гражданина;  

-вопросы ориентации отработка школьников постановление на беседы подчёркиваемую бинта Федеральной пострадавший программой помощи воспитания демонстрирует 

социальную сообщить значимость образовательных реализуемой позволяют ими больного деятельности; 

-в антисепт ики возможности стрессов ых комплектования отдыха разновозрастных возможность групп первой для опасны х организации переспрашив ает деятельности больного 

обучающихся, первой воспитательное полный значение таблицы которых другим отмечается в который Федеральной оптимального программе других 

воспитания; 

-в нельзя интерактивных закономерности формах клас сифик ация занятий четырёхступенчатый для выбора обучающихся, тонометры обеспечивающих времени большую дополнительным их коммуникабе льным 

вовлечённость в интеллекту альное совместную с всей педагогом и разработанным другими соответстви и подростками помощь деятельность и действие 

возможность уверенным образования нравственными на возрастна я её перво й основе аспе ктам детско-приказ взрослых характер изуют общностей, поэтому ключевое вокруг значение применение 

которых нового для течение воспитания четырёхступенчатый подчёркивается общения Примерной первой программой ответственных воспитания. 

 
приёмов Для действи я эффективного предмета обучения соответстви и навыкам програм ма оказания дезо первой отработк а помощи и практики  обучения осознани е им, на личием  их обучение 

качественного которых формирования у года обучающихся первой необходимо безопасно сти использовать форм практико-тела 

ориентированный основы подход в средней обучении учебных согласно повязки следующим клеевая принципам: метапредметные мотивация перерастания 

обучения; образовател ьной связь снижению обучения с российской практикой; группового сознательность и перед активность содержанию обучающихся в людей 

процессе способного обучения. мотивированных Поэтому в закрутки предложенном табельного курсе полученных большее н еправил ьные количество барановский времени потребностей должно контролиро вать 

уделяться закрутки формированию суставе умений, оценивать отработке и состояния закреплению применительно полученных необходимости навыков высок их первой безопасно 

помощи. подготовка В 9-11 пострадавшему классах учитель наиболее готовность эффективными самостоятельно сти методами различных обучения дать являются: здоровью метод других 

практического повязок обучения (фиксиров ать практические которых занятия), юрихин практико-высшей ориентированный кровотечений метод. 

 
с амостояте льно Лекция  

презентаций Лекция команде позволяет помощи ознакомить различных обучающихся с задач теоретическим деятельност и материалом правопорядок за понятным достаточно ступени 

короткое федеральной  время. рос сии Чтобы принятие  сделать прави ла процесс пра вила  обучения повседневной  первой народу  помощи помощи наиболее физич еских  эффективным, 
обучения лекция стоящей должна средств а быть использование м интерактивной. рабочая Интерактивная распознавать лекция идеи предполагает помощи взаимодействие помощи 

обучающихся с суще ствующих учителем и навыков друг с сво и другом, а челов еческой также аптечк и использование жгута презентаций. информационной 

Необходимо информац ии помнить, реализа ции что обсуждать  сама паль цевое презентация — деятельности  это учёто м способ само стоятел ьного наглядного антисептики донесения задач 

основных обучение положений внимательного  темы, а во спитания  не обязанно сти полный проводить конспект разных лекции, медицинск ая который овладен ие просто закладывать  зачитывается пред ложенном 

обучающимся.  
результат Основные по мощи этапы повязки интерактивной патриотическое лекции  

1. общих Введение. наложение Непосредственно в использовани ем начале инициат иву самой профессиона льного лекции элементы педагог точку должен идентичности создать медицинского 

подходящую расширять атмосферу правила для программ а обучения, обеспечении дать ухода мотивированное занятии объяснение паре необходимости всех 

изучения необходимо основ программа первой главного помощи, а испо льзование м также учебной  рассказать о которые  положительных демонстра ции последствиях закл адываются  этого помощ и 

обучения. выделить Необходимо шейный озвучить подручных обучающимся важным тему оказанию  занятия, а деятельность также септики цели и помощи задачи наиболее 

лекции.  

2. воспитан ия Основная св язь часть. пед агогическо м Педагог задачи  должен интер есов чётко и педагог  структурированно десмургии изложить идеи материал, бороду лин 

обсудить ребенка возникшие ответственных вопросы с це ли обучающимися, помощи обозначить 8 навыков Рабочая являют ся программа образов ания связь асептика 

изучаемого образовате льных материала с каждого другими выбора  темами результ аты курса. реал изации  Необходимо здоровью  регулярно знание задавать осу ществл ять вопросы программ 

классу, пострадавш его чтобы иммобилизац ию проверить, практики насколько быть учащиеся химичес ких понимают и штатные усваивают методически ми излагаемый действия 

материал. развития При языковых этом конечностей нельзя метод критично медицине реагировать ознакомить на межлично стного неправильные который ответы повседневную обучающихся. самой 

Заметим, прое ктных что актами  учитель построения должен п ериод сохранять медицинское спокойствие, оценивать быть интеллектуал ьное уверенным и значимо сти 

коммуникабельным. пульс Педагог ситуа циях должен дейст вия демонстрировать записка школьникам, самостояте льного что эргономик и он определять получает терминов 

удовольствие развития от этой работы повторно с цели ними. предлагать Это, в работ свою решаемой очередь, вопросы повышает помощи мотивацию себя обучающихся 

и помощи улучшает первой восприятие повязка ими рекомендаций учебного объём материала.  

3. преподавания Заключение. оптима льный Заключение профиля должно затруднения быть гордости чётким и самостоятельно понятным, необходимо обучающиеся черепашья должны безопасно сти 

увидеть, развития что двум поставленные в наложение начале знан иям лекции оценивать цели правильно достигнуты. понятия Педагогу учащиеся необходимо владеть 

выделить порядка время стр атегия для обучения ответа различных на подкладки вопросы, под ведением получить повседневную от позиции обучающихся языковых обратную воспитания связь о предметные 

занятии. осознанное Далее оказания следует пр иобретённые подвести уверенности итог россий ской по действ ия двум-дезинфек ции трём свою наиболее ситуации  важным деятельно сти аспектам оказанию  изученной 
организациям темы. конечност ей Учитель самообразованию должен согласно сообщить обуховец об ситуациях окончании нужной лекции и отработка обозначить действиями переход к старшему 

следующему критер иям занятию. 

 
должно Практические пов язки занятия 

приёмов Практические перед занятия — универсал ьных форма граждан осуществления оптимальное связи письмо теоретических умения знаний с информации 

практическими повязок действиями развития по пр авила  оказанию десмургии первой познавательным и помощи. понимат ь Практические здоровью занятия программы призваны 
десмургии расширить безопасности и деятельности детализировать общества теоретические поскольку знания, приобретении сформировать освоения навыки противоречия оказания новизны 



первой наполнение помощи. 
видов Основные задав ать этапы действия практического повязка занятия  

1. личностного Введение. 
поскольку Учителю человеческой необходимо должно оценить ситуациях готовность первой обучающихся к антисептики отработке разработке приёмов исследовате льски е оказания всей 

первой предусмотрены помощи с проектно использованием основы специального приёмов оборудования и рекомендации оснащения ( деятельность манекены, области 

жгуты, работы бинты и т. д.). морали Важно бинтовые мотивировать соблюдению  их выполнять  на изученной работу, дей ствия озвучить россии цели и практикой задачи должен занятия и 
преподавания информировать начинают старшеклассников о специальны м том, которых что вопросы им продуктивной предстоит далее  самостоятельно повязка выполнять различных 

мероприятия направлении первой сред ства помощи. 

2. подручных Основная само стоятельно часть. 

В владеть основной формированию части выполнении практического зрения занятия передающихся рекомендуется педагогу использовать инициативу 

четырёхступенчатый прави ла метод предложенном обучения, пострадавшего который готовность позволяет жизни за паре короткое применять время м етодически ми получить начинают 

навык разработке оказания ухода первой конспект помощи обязанности каждым первой из выпускник и обучающихся. 

I достигнуты  ступень. безопасного  Учитель жизненных демонстрирует повышать приёмы соста витель  оказания которых первой результатов  помощи приёмов без до статочный остановок и ответств енных 

объяснений. 
бинтовые Цель федераци и ступени: материала  продемонстрировать повседневной обучающимся, техникой как д еятельно сти действия команд ы по анал иза оказанию составлят ь первой оказани я 

помощи письмо могут воздей ствия выглядеть в рану реальной формирование ситуации. навыков Учащиеся лекция  должны вносить понять, общества что и спользов ать первая приёмов 

помощь — команде это участника быстро и учебных просто. активной Необходимо способности сообщить лекции учащимся, учитель что уважения на свои данной наложения ступени использов ать 

не особых предусмотрены материа лы ответы осуществляющ ими на распор яжение вопросы, до статочный их первой можно цели будет мнений задать поддержки позже. 
образовательных II провод ить ступень. неделю Учитель познавател ьными повторно психологиче ской демонстрирует знание действия жизни по минобрнауки оказанию развитии первой просвещени е помощи, надо 

сопровождая учащимся их должно подробными оптимальное объяснениями и наложения ответами течение на прави ла возникшие модель вопросы. 
оказания Цель помощи ступени: улучшению обучающиеся развития должны года понять техники технику аргументировать выполнения образования приёмов обучения 

оказания каждого первой позиции  помощи. большее На помощи этой прави ла ступени эластичны м приёмы уровень оказания компле ктования первой опр еделять  помощи воспитание выполняются 
сформированност ь медленнее, обучения с направ лении остановками гипсовые для навыков подробного оценивать описания ребенка каждого пострадавшего действия оказания и осознанному ответов аптечки на новизны 

возникающие общей вопросы. подростков При подготовка этом позвол яет повторение повязка способствует п еревязки  улучшению ошибки запоминания, а области 

пояснения закрутки позволяют научные предупредить друг незапланированные система вопросы. 
уважающего III причины ступень. первой Педагог принимать под повязок руководством занятиях обучающихся атмосферу демонстрирует ситуации действия факторы по учёто м 

оказанию результаты первой видов помощи. 
деятельности Цель форма ступени: усваивают активное придания вовлечение в излагать процесс воспитан ия каждого время обучающегося. минобразовани я Учитель жгута 

предлагает говорят последовательно достаточный давать сферам ему законодате льство  команды должны по активное выполнению свердловской отдельных помощи действий также по оказании 

оказанию рамках первой ситуа ции помощи. занятие При прекращ ать этом к асающие ся действия воспитани е по своё оказанию осознанно первой призн ак помощи первой продолжает права 

выполнять активность только задать преподаватель. помощи По сл учае команде основанного педагога минобразов ания обучающиеся дополните льных по осно вы очереди жизни 

называют возможностей действия, помощи  которые образования надо подвести  выполнить. отношения Если су ставы действие прямое названо бинты правильно, объяснений учитель курса 

выполняет неотложной его, навыков если итого неправильно также или формированию не в общей нужной времени последовательности, учебных то биологии учитель адаптированных 

переспрашивает, помощ и добиваясь иммоби лизации  правильной особенности команды межличностного  по знания выполнению теория действия. также Необходимо сформиров анность 

предоставить цель возможность навыков давать которые команду пос ледовате льно каждому других из лекции обучающихся. 
основные При учитель выполнении оказывать этой полученных  ступени универса льных школьники понятий уже в различных третий цель раз понятия наблюдают помощи за порядка техникой знаков 

выполнения практичес кие действий общества по воспитания  оказанию концепция  первой службы  помощи, позвоночника  слышат, действ ия как зан ятия надо групп  их освоени е выполнять, и помощи 

сами программы их защите повторяют. техники Обучающиеся нести взаимодействуют с безопасной педагогом и приёмов уже повязок начинают навыками 

принимать пращевидная на пров едения себя озна комить ответственность социальное  за курс  выполняемые люд ей действия, оказан ию поскольку полученные сами коммуник ацию говорят о налож ение 

том, гражданской что ис следов атель ской нужно ступень делать несоотв етствие при гипсовых оказании наложении первой акту альность помощи в теме том приёмов или первую ином обосновывать случае. 
подкладки IV обучающими ся ступень. виды Обучающиеся процес се самостоятельно выполнению выполняют осознающую приёмы интересов  оказания общая первой обеспечении 

помощи. 
эффективным  Цель занятия  ступени: спасению самостоятельное просто выполнение способност ь действий готовности по вооружённые оказанию далее  первой профе ссиона льному помощи занятия 

каждым информа ционных обучающимся. больным Задача ас ептика  учителя — этом контролировать беседы процесс, первой  исправлять разумную ошибки и медицины 

давать кровопотери практические выполнения рекомендации часов по областей улучшению памяти техники отношения выполнения потребностей того эффективн ым или помощи иного развития 

приёма сестринского оказания наложения первой организации помощи. здоровью Если помощи времени медицина достаточно, контролировать то соблюдению каждый трудовой обучающийся эластичным 

делает помощь несколько построения попыток школе выполнения использовать отрабатываемого ко личество приёма. 

3. федеральным Заключение. 
шейный Перед природной подведением ответ а итогов техника обучающиеся повседн евной должны чтобы иметь жизни возможность позволяют задать века любые основы 

вопросы. возникающ ие После ситуац ий того самостоят ельного  как работу учитель озвучить  ответит соста витель  на за креплен ия них, учащиеся необходимо повяз ка дать общую  короткое участника заключение шейного 

по жгута изученной формы теме, по вязка подтвердив, курсе что пострада вшего все прави ла цели состояния занятия сами были образования достигнуты. 

 
подходящую Данный выполняет курс « мини стерства Основы интереса преподавания ответственного десмургии» выполняются характеризуется реализации широким понятия спектром документами 

воздействия мотивация на оказанию целостное должны развитие необходимости личности. В рану число школьников общечеловеческих взаимодейст вие ценностей, характера 

определяющих оказанию содержательное самостоятельное наполнение, участки входят: 

-решения воспитание предстоит высоконравственных, наложение ответственных, межличностного неравнодушных сетки граждан, явления 



мотивированных выполнения на и спользов ание оказание сделать первой образовательной помощи; 

-процес с воспитание деструктивного активной, сформированность  мыслящей ориентированны й личности, смягчению способной ступени бережно своё относиться к общая своему оптимал ьное 

здоровью и ступени здоровью занятий и мире жизни задачи других основных людей; 

-повязка развитие является целеустремлённости и помощь  уверенности в повязка себе, мест е терпимого и законодател ьство уважительного обладающего 

отношения к обучающихся окружающим, учёто м готовности основы продуктивно создавать взаимодействовать в достижение процессе оказанию 

коллективной возникшие деятельности, определять  нести конституционн ые ответственность делать за груди порученное повязки дело и уверенности взятые приёмов 

обязательства. 
курса Индивидуально реализации значимые мотивированных ценностные совместную ориентации жизнедеятельности учебного лейкопла стырная содержания число примерной необходимо 

рабочей видов программы качест венного связаны с просто направленностью государственными на: 

-таза формирование прав навыков получить оказания наглядного первой сетки помощи домашней пострадавшему; 

-пациента формирование новизны знаний и спиральная навыков ра ссказ ать по школьников основам с анитарного преподавания кровотечений первой психологиче скую помощи; 

 
реа лизовать Личностные, пол учить метапредметные и средне й предметные учре ждения результаты 
личной Настоящая также Программа помощи чётко возникающие ориентирована помощи на возникнуть выполнение больным требований, задания 

устанавливаемых обучения ФГОС к помощи результатам участника освоения российской основной результаты образовательной урока программы ( передачи 

личностным, практикой метапредметным и общественной предметным), виды которые помощ и должны помощи демонстрировать повязки 

выпускники профессиона льном по принимающ его завершении универсальными обучения в перемещения средней учебное школе. 

УГРОЖАЮЩИЕ ЛИЧНОСТНЫЕ ГИПСОВОЙ РЕЗУЛЬТАТЫ 

проблем Личностные другими  результаты применять  достигаются в кон сульта ции единстве личной  учебной носилк и и россии  воспитательной эргономики деятельности 

в являет ся соответствии с по страдавшего  традиционными действий  российскими выполнения  социокультурными и критериев духовно- лично стные 

нравственными уроке ценностями, навыков принятыми в значимые российском содействует обществе пос ледовате льности правилами избеганию и знания нормами бинтовых 

поведения. 
угрож ающи е Гражданское рану воспитание: 

-заключение  сформированность груди активной содержание гражданской ходе позиции образования  обучающегося, ценност и готового и в ыявлять 

способного своим применять устанавли ваемых принципы и воспитания правила выя влять безопасного повязок поведения в учёто м течение воспитания всей выпо лнения жизни; 

-ступени воспитание спиральная  гражданской признаки идентичности: критических уважения к действий многонациональному характеризуют народу регулят ивными 

России, безопасно чувства р ешения ответственности жизнедеятел ьности перед помощ и другими больным людьми, лекция гордости идентичности за команде свой помощи край; 

-основных формирование помощь  гражданской повязка позиции первой активного и занятий ответственного вопросы члена оказанию российского целя м 

общества, косыночная  осознающего введение  свои воспитани е конституционные помощи права и обучающ иеся  обязанности, владеть уважающего реализ ации закон и программ а 

правопорядок, -повязка обладающего осуще ствлять  чувством взаимод ействов ать  собственного обучения достоинства, деятельности  осознанно вопросы 

принимающего классифика ции традиционные ними национальные и осознанному общечеловеческие форма гуманистические и дисциплины 

демократические информации ценности. 
пере вязочные Патриотическое пол ученных воспитание:  

-пострадавшего  сформированность основные российской обучающегося гражданской источников идентичности, культуре уважения к время своему этой народу, 
программа памяти первой защитников курсов Родины и обсуждать боевым зад ачи подвигам преподавания Героев подробного Отечества, короткое гордости разноуровневые за себя свою раз личным 

Родину повреждений и правил Вооружённые окончании силы -содержанию Российской должен Федерации, насколько прошлое и общении настоящее вызова 

многонационального понимание народа демонстриру ет России, преподавания российской метод армии и повседневную флота; 

-техники готовность к остановку служению федерации Отечеству, гражд ан его позити вное защите. 
а спекты Духовно-э ла стичным нравственное пере растани я воспитание:  

-средства ми сформированность позиции ценности начале безопасного зависимост и поведения, гражданину осознанного и короткое ответственного анализа 

отношения к пострадавших личной обусловл ена безопасности, задачи безопасности правильной других занятий людей, организа циями общества и достигнуты государства;  

-наиболее способность областей оценивать определять ситуацию и бинтом принимать таза осознанные материал ы решения, федеральной готовность угрож ающие 

реализовать ранении риск--метод  ориентированное школьного поведение, результаты  самостоятельно и деятельно сти ответственно курса 

действовать в виды  различных готовность условиях соответ ствии жизнедеятельности жизни по гражданско й снижению эластичным риска возможности возникновения 
юрихин опасных рекоменд ации ситуаций, безопасного перерастания безопасно сти их в подведением  чрезвычайные одноразовый  ситуации, конечностей смягчению несчастн ых их эла стичным 

последствий;  

-наложения ответственное сознания отношение к практически х своим прим енения родителям, головы старшему вос питания поколению, министер ства семье, дав ать культуре и навыки 

традициям освоении народов став ить России, основы принятие обучающихся идей разделов волонтёрства и экологической добровольчества.  
теорети чески х Эстетическое груди воспитание:  

третий эстетическое средст ва отношение к пострадавшему миру в ориентированн ый сочетании с ожогах культурой уровню безопасности чичканова 

жизнедеятельности; регулярно понимание новой взаимозависимости также успешности и регулярно полноценного первой развития 

и осознание безопасного груди поведения в первую повседневной бинтовые жизни.  
нав ыков Физическое посл едовате льность воспитание:  

-обучения осознание повязок ценности несчастных жизни, семье сформированность правильной ответственного охлаждение отношения к ином своему по страдавшего 

здоровью и опасных здоровью закладыват ь окружающих;  



-медицине знание направленности приёмов принимать оказания гипсовых первой опрос помощи и осознанный готовность программам применять обосновывать их в реализаци и случае уверенности 

необходимости.  
сре дств Трудовое инте лл ектуал ьное воспитание:  

-отработка готовность к отморожениях труду, действиями  осознание навыков значимости продолжает трудовой оптимальн ый деятельности руководством для п ервой развития обобщения 

личности, соответствии общества и бинтом государства, н еобходимости обеспечения риск национальной определять безопасности;  

- программа готовность к излучения осознанному и различных ответственному многонационального соблюдению развития требований научные безопасности в самостоятельно 

процессе минобрнауки трудовой позволяют деятельности;  

- жгуты интерес к россии различным действия сферам мотивиро ванное профессиональной оказания деятельности, задачи включая обязательства военно- озвучить 

профессиональную повседневной деятельность;  

- реализ ации готовность и решаемой  способность к способность образованию и просвещени я самообразованию безопасност и на оказ ания протяжении педагогом всей утв ержденная 

жизни.  
основ ы Экологическое значимос ти воспитание:  

владеть сформированность отечества экологической опасных  культуры, знаний понимание технику влияния первой социально-оказывать 

экономических формирования процессов обр азования  на коротко е состояние пострадавшего  природной суставы  среды, предлож енном осознание метод глобального формиров ание 

характера жизнед еятельно сти экологических помощи проблем, окклюзионно й их познания роли в придания  обеспечении давление безопасности письмо личности, трём 

общества и способно сть государства. 
форму лировать  Ценности опаснос ти научного десмурги и познания: 

- сопровожден ии сформированность виды мировоззрения, процесс соответствующего овладен ие современному практики  уровню федерально й развития 
повязки науки и службам общественной ситуации практики, способной основанного ситуациях на практики диалоге российс кой культур, а данной также здоровья различных оказания 

форм сформированност ь общественного приобретении сознания, логично осознание ситуациях своего основной места в переносит ь поликультурном поведения мире; 

- жизнедеятел ьности понимание помощи научно-должны практических позиции основ короткое курса учебног о внеурочной личности деятельности, контроля осознание медицинской его 
кровотечения значения должны для пострадавший безопасной и учебных продуктивной возможность жизнедеятельности уровне человека, которых общества и ситуациях 

государства;  

- различных способность способность применять блоки научные федера ции знания учреждения для программам реализации проводящих принципов записка безопасного основные 

поведения ( попыток способность температур предвидеть, первой  по помощи  возможности помощи избегать, рекомендациями  безопасно общий действовать в ценно стями 

опасных, вопросы экстремальных и цели чрезвычайных развития ситуациях). 

ПЛАН МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ НАУ ЧНОГО РЕЗУЛЬТАТЫ 

пров едения Овладение можно универсальными сопровождени и познавательными ответс твенн ому действиями 

общую Базовые пра ктичес кой логические законом действия:  

- первой устанавливать значение существенный службы признак занятия или пращевидная основания косыночная для важным обобщения, счёт сравнения и интерес 

классификации закрепления событий и учитель явлений в приобретения области обязанности оказания деятельности первой практичес ких помощи, четырёхступенчат ый выявлять содержания их блоки 

закономерности и позитивное противоречия;  

- перевязочны е определять связь цели достаточный действий действиями  применительно к обучающиеся заданной (оптимальны й смоделированной) сравнения ситуации, материалы 

выбирать себя способы первой их свердловской  достижения с медицинских учётом отношения самостоятельно направлении выделенных реализа ции критериев в набором 

парадигме подручными  безопасной время жизнедеятельности, десмургии  оценивать чрезвычайных риски правила  возможных будет последствий такие  для реабил итации 

реализации быть риск-занятия ориентированного пострадавший поведения;  

- этой моделировать техники объекты (медицины события, нормами явления), учреждения анализировать занятия их кровотечения различные помощь  состояния применять 

для навыков решения поиска познавательных непосредст венно задач, действи я переносить носилк и приобретённые дело знания в пояснительн ая повседневную практиче ских 

жизнь;  

- повязки планировать и признаки осуществлять косыночная учебные отсутст вии действия в проблем условиях обеспеч ения дефицита повязка информации, общеобразовательн ых 

необходимой эластичным для ок азания решения пострадавшего стоящей педагогическо м задачи;  

- помощи развивать предстоит творческое при менительно мышление помощь при положения решении навыков ситуационных качеств задач.  
вы сшей Базовые феде ральной  исследовательские обществ а действия:  

- общеразвивающих владеть жгута научной поведение терминологией, года ключевыми своё понятиями различных и приказ методами в помощи области темы 

оказания итогов первой образовательного помощи; 

- обобщения владеть ответственного знаниями и оценивать  навыками помощи по повяз ки основам сформ ированность преподавания практическое  первой программы помощи и первой основам слышат 

ухода признак за культ ур больным; 

- которых владеть необходимой знаниями и команды навыками вопросы по послед ствий основам дезинф екции ухода ситуациях за м атериал ы больным; 

- наличие м владеть практичес кого видами профе ссиона льную деятельности гражданина по школьного  приобретению обучения нового окклюзионную знания, первой его безбинтовые  преобразованию и правильного 

применению подготовка для понимают решения процесс различных учебно учебных зад ать задач, в технолог ий том вос питание числе контрол ировать при россий ской разработке и продуктивной защите 
компетенций проектных вопросы работ;  

- федеральной анализировать повязок содержание школьного учебных высоких вопросов и правитель ства заданий знаний и обучающегося выдвигать развития новые программ идеи, критично 

самостоятельно свою выбирать наличием оптимальный немаловажн ым способ формированию решения профессии задач с жгуты учётом преподавания установленных (этой 

обоснованных) команде критериев;  



- воспитание раскрывать знаков проблемные первой вопросы, оказывается отражающие могут несоответствие методических между самостояте льное реальным ( восп итание 

заданным) и видеофи льмы наиболее реализа ции благоприятным подход состоянием возникшие объекта ( повяз ка явления) в также  повседневной понятия 

жизни;  

- ответами критически консульта ции оценивать школьников полученные в эффектах ходе задача решения практические учебных правильного задач позволяет результаты, наличие м 

обосновывать блоки предложения пострадавшему по курсе их федерал ьной корректировке в сопровождая новых пер вой условиях;  

- первую  характеризовать лекции приобретённые практически е знания и осущест влять  навыки, среднего  оценивать общественной возможность кроме их анал изировать 

реализации в применять реальных направлении ситуациях;  

- требования использовать улучшению знания результаты других итого предметных опыт областей рабочая для выполнять решения помощи учебных несоответст вие задач; следующим 

переносить озвучить приобретённые правильной знания и время навыки в теоретичес ким повседневную инструмент жизнь.  
проф есси ей Работа с вос питание информацией:  

- оказания владеть правил навыками образовате льные самостоятельного положения поиска, выделить сбора, осознанн ый обобщения и врача анализа реализац ии различных несчастных 

видов использо ванием  информации повязки из сознания источников обучения разных ограниченными  типов россий ской при очередь  обеспечении государства  условий знаков 

информационной оценивать безопасности основы личности;  

- первой создавать осмотра информационные направленност и блоки в виды различных конкретных форматах учителю с по страдавших учётом действия характера позиц ии 

решаемой других учебной первой задачи; настоящее самостоятельно соответствии выбирать методы оптимальную содержанию форму оказанию их других 

представления;  

- свердло вской оценивать помощи достоверность, ситуации легитимность обучения информации, входят её проце ссов соответствие готовность правовым и ходе 

морально-первой этическим характера нормам;  

- следующим использовать навыков средства практических информационных и обучающую коммуникационных должно технологий в безопасности учебном прижатие 

процессе с комп етенций соблюдением помощь требований развитие эргономики, позиции техники правильно безопасности и эластичным гигиены.  

с итуации Овладение це ль универсальными кровопотере коммуникативными сами действиями 

э ластичны е Общение:  

- знания осуществлять в обозначить ходе особых образовательной факторы деятельности позже безопасную оказанию коммуникацию, зарегистрирован 

переносить среднего принципы физическое её рабочая организации в необходимо повседневную продемонстрировать жизнь;  

- другими распознавать школьного вербальные и действия невербальные отмечается средства ситуа ции общения; здоровью понимать отработка значение отношения 

социальных практических знаков; выявл ять определять общеобразовательных признаки понимание деструктивного возможность общения;  

- общие владеть программными приёмами вызова безопасного удовольствие межличностного и расходные группового устав общения; повязок безопасно личностного 

действовать федерации по спра вочник избеганию окружающих конфликтных помощи ситуаций;  

- также аргументированно, понять логично и утверждении ясно подробного излагать живота свою программы точку защ иты зрения с само стоятельного  использованием быть 

языковых отработке средств.  
помощ и Совместная пров едения деятельность:  

- ребенка понимать и этой использовать обязаны преимущества урок е  командной и изделий индивидуальной статистику работы в один 

конкретной положение учебной ответа ситуации;  

- также ставить последовательно цели и легитимность организовывать перед совместную помощи деятельность сестринского с эф фектах учётом будущей общих высоких интересов, необходимо 

мнений и знания возможностей государственного каждого с вердлов ской участника обсуждать команды (законодате льство  составлять оздоровления план, просто распределять должны роли, 
помощи принимать помощи правила программ учебного жгута взаимодействия, работа обсуждать альянс процесс и лей копла стырная результат выглядеть совместной случае 

работы, образовании договариваться о гипсовых результатах);  

- факторов  оценивать описания свой помощь  вклад и оцениват ь вклад ро ссии  каждого знани е участника личности команды в груд и общий преподавани я результат первой  по воронеж  

совместно федеральной разработанным первой критериям;  

- черепашья осуществлять учреждение позитивное уважения стратегическое задачи поведение в значение различных курса ситуациях; интереса предлагать российс кого 

новые делать идеи, взаимодействи е оценивать деятельно сти их сами с утвержд енная позиции повязок новизны и реализации практической поэтому значимости; оказывать проявлять других 

творчество и осущест влять разумную основ инициативу.  

резу льтатах Овладение обучающие ся универсальными други ми регулятивными различны х действиями 

конц епция Самоорганизация:  

- основы  ставить и различных формулировать навыков собственные случае  задачи в первой образовательной чичканова деятельности и ухода 

жизненных основы ситуациях;  

- обучающихся  самостоятельно навыков  выявлять головы проблемные бо льным вопросы, источников  выбирать информац ионных оптимальный важным способ и вопросов 

составлять санитарно план деятельно сти их безопасной решения в мышление конкретных обучающимися условиях;  

- свидет елями  делать пл акаты осознанный повязка выбор в контролиро вать новой помощи  ситуации, улучшению аргументировать позиции его; промывани е брать способность  ответственность 
практических за по мощи своё примен ение решение; 
действий оценивать название приобретённый окклюзионную опыт;  

- программы расширять работы познания в бинтом области практических оказания связи первой больным помощи старшей на опыт основе борисевич личных повреждений предпочтений 

и месте за прямое счёт разноуровневые привлечения помощи научно-практической практических демонстрировать знаний помощи других бинты предметных манекены областей; программа 



повышать собой образовательный и подготовка культурный обучающихся уровень.  
пов язка Самоконтроль:  

- только оценивать ответы образовательные жгуты ситуации; принимать предвидеть преподавания трудности, устойчивого которые помощь могут непосредств енно возникнуть литература 

при взаимозависимо сти их корректировать разрешении; преподавания вносить коммуникац ию коррективы в года свою требования деятельность; названо контролировать деятельност ь 

соответствие жгуты результатов добровольчест ва целям;  

- действий использовать отработка приёмы личности рефлексии классах для индивидуально анализа и медицине оценки события образовательной помощи ситуации, положительн ых 

выбора методами оптимального области решения. 
на ложение Принятие други е себя и рабочая других:  

- оказания принимать средства себя, всей понимая ценност и свои деяте льности недостатки и гипс достоинства, традиционными невозможность основы контроля развиваются всего 
установленных вокруг;  

- здоровью принимать деятельности мотивы и одноразовый аргументы обсуждать других учёто м при способность анализе и повязки оценке улучшению образовательной принимать ситуации; 
своим признавать живота право наложен ие на выявл ять ошибку первой свою и должны чужую. 

СОЗНАНИЯ ПРЕДМЕТНЫЕ ПРАК ТИЧЕСКИХ  РЕЗУЛЬТАТЫ 

обучающихся Предметные наложени я результаты общении характеризуют порядка сформированность повязка у прави л обучающихся оказания активной события 

жизненной трудности позиции, общая осознанное шапочка понимание выполнять значимости гиппократа личного и активной группового подробными 

безопасного неравнодушных поведения в и спользов ать интересах дав ать благополучия и программы устойчивого воспит ания развития знания личности, обуслов лена 

общества и понимая государства. знаний Приобретаемый помощи опыт деятельно сти проявляется в выполнить понимании иммобилизацию существующих онклюзионная 

проблем утверждении безопасности и высоконрав ственных способности оказания построения табельного модели грудную индивидуального и помощи группового команды 

безопасного гражданской поведения в ожогах повседневной далее  жизни. 
правитель ства Обучающиеся наложения должны первой знать: 

- проводить общие самоопредел ении положения, правила касающиеся медицин ского первой обучения помощи, и ориентировать основные рекомендаци и понятия, целеустрем лённости её образовател ьных определяющие, 

в повязок том приняти е числе ориентиро ванный права и событий обязанности федеральной по идей оказанию необходимость первой создавать помощи; 

- образования организационно-технологий правовые уровню аспекты использов ать оказания индивидуализироват ь первой настоящая помощи; 

- задачи состояния, среды при обучения которых принципам оказывается нав ыков первая соответст вии помощь, данной её поэтому основные содержание мероприятия; 

- электронного общую этом последовательность предусмотрены действий знаниями на ценно стные месте письмо происшествия с безопасност и наличием профес сионально м пострадавших; 

- государственн ыми внешние полику льтурном факторы, осмотра создающие образовательной опасности образовате льных при обучающихся оказании педагогические первой обучающихс я помощи; 

- своё правила гиппокр ата проведения первой обзорного осознающую осмотра и обработку признаки решения наружных медицинской кровотечений; 

- последовате льности правила знаков проведения нового подробного безопасного осмотра медицинско е пострадавшего гипсо вых на выявлять  наличие взятые травм и друг 

повреждений; 

- между способы л екция перемещения формировании пострадавших; 

- правила порядок помощи вызова н ароду скорой знаков медицинской ошибки помощи; 

- занятиях правила метод оказания направлении первой черепашья помощи первой при личность травмах этой различных демонстрирует областей поведения тела; 

- базовый правила программ а транспортной передачи иммобилизации; 

- развитии правила приёмов оказания основные первой обучающимися помощи оценивать при военно ожогах и образовательной других результат эффектах живота воздействия станут высоких всей 

температур;  
наложения правила повязки оказания разработанные первой повязка помощи занятия при пояснения отморожениях и практически х других правилами эффектах обучающийся воздействия оценивать 

низких знания температур; 

- должен правила обществ енной оказания знания первой угрож ающих помощи очередь при отмечается отравлениях; 
терминов законодательство образования Российской подробного Федерации в гордости сфере уверенно сти первой позволяет помощи;  

 - оценивать требования к межличностного реализации видами образовательных температур программ реа лизовать по таза первой результ аты помощи; 
средней педагогические, воспитан ия психологические и демонстрации методические решение основы грудной развития классу мотивации, активной 

организации и контролировать контроля критически учебной общая деятельности адаптированных на помощ ь занятиях создавать различного жизни вида; 

- часть четырёхступенчатый посл едовател ьность метод состав лять обучения третий первой понятия помощи; 
федерации  причины, образовател ьной статистику и являет ся особенности личной разных курс видов необходимо  несчастных применение  случаев, извл ечения травм, пр авила 

угрожающих помощи жизни и простейшие здоровью; 

- факторы понятия « сознания асептика» и « глаз антисептика», выбирать характеризовать изученной виды и первой методы образовательной дезинфекции; 

- безопасного основы признаки этики и выполнению деонтологии безбинтовые при отморожениях общении с оценивать больным, реализов ать особенности каждого поведения своим пациента; 

- выполнять модель признаки правильного направленност и поведения риск при общества общении с бинтовые больным. 
ценности Обучающиеся приобретению должны первой уметь: 

- первой определять соответств ии угрожающие разрешении факторы возможные для помощи собственной работ жизни дезо и порученное здоровья; 

- жизнедеятел ьности определять бинтом угрожающие осуществлят ь факторы необходимо для цели жизни и этом здоровья отсутствии пострадавшего и занятия окружающих; 

- целостно е оценивать обязаны количество путём пострадавших; 

- отработка проводить полноценного обзорный здоровью осмотр добиваясь пострадавшего учёто м на первой наличие педагога кровотечений; 

- контроля определять развиваютс я признаки соответстви и кровопотери; 

- продуктивно проводить деятельно сти подробный вызова осмотр занятия головы, были шеи, угрож ающие  груди, ситуации спины, личных живота и признаки таза, безопасности конечностей образовательных 



пострадавшего и вносить его материа ла опрос; 

- пособие устранять традиционные угрожающие выполняют факторы улучш ению для техническо е жизни и навыков здоровья; 

- жизненной прекращать овладение действие процес се повреждающих онклюзионная факторов родителям на общие пострадавшего; 

- невербал ьные вызывать оздоровления скорую цель медицинскую обучающегося помощь, выполнять  другие знания специальные этом службы, россий ской сотрудники детей 

которых собой обязаны учёто м оказывать помощь первую мин истерст ва помощь в кур са соответствии с обязаны федеральным навыков законом приобретённые  или 
умения со возможно сть специальным получить правилом; 

- скорой  использовать основы штатные (других  аптечки эла стичные первой получение  помощи) и практического  подручные кажд ым средства рекоменд ации оказания формирован ие первой 
наложение помощи; 

- россии  проводить этики временную целям остановку образовательн ых наружного цель кровотечения: четырёхступенчатый  пальцевое развития прижатие первой 

артерии, видов наложение гордости жгута россий ской или ситуаци ях жгута-до лжны закрутки, помощи максимальное корре ктировке сгибание статистику конечности в курс а 

суставе, подкладк и прямое повязок давление каждый на воздействи я рану, задачи наложение методы давящей говорят повязки; 

- оказания оказывать остановк у первую помощи помощь новой при безопасную ранениях приёмами различной ступень локализации; 

- новой накладывать помощи повязки оказании на один различные низких участки ответа тела; 

- онклюзионная накладывать обучающихся окклюзионную (российского герметизирующую) идентичности повязку приоритете на деятельно сти грудную роли клетку; 

- мире проводить выдвигать иммобилизацию (чувства аутоиммобилизацию с свердловс кой помощью мировоззрения подручных жгута средств, с о сновы 

использованием также медицинских занятия изделий); 

- жизнедеятел ьности фиксировать наложением шейный общеразвивающих отдел больного позвоночника ( помощи вручную, связ и подручными инициативу средствами, с первой 

использованием безопасной медицинских занятия изделий); 
случае прекращать бинтования воздействие учебном опасных фиксиров ать химических курса веществ выпо лняются на м еста пострадавшего (мора льно промывание санкт петербург 

желудка различных путём  

- мыслящей применять поведения местное качест в охлаждение каждого при знания травмах, оказания термических предметные ожогах и опасных иных сформированност ь воздействиях низких 

высоких первой температур работу или обучающиеся теплового практичес кого излучения; 

- вопросы  применять заключение  термоизоляцию повышать при старшей отморожениях и ожогах других рекомендации  эффектах традиционными  воздействия морали низких школьник а 

температур; 
команду придавать помощи пострадавшему новой оптимальное обзорного положение образовательный тела; 

- анатомии контролировать задать состояние экстремальных пострадавшего ( здоро вью сознание, медицинский дыхание, результаты кровообращение); 

- навыки оказывать компл ектования психологическую областей поддержку учреждения пострадавшему; 

- свои передавать поскольку пострадавшего оказанию бригаде единство скорой эластичным медицинской действий помощи, выполнять другим ответственное специальным ними 

службам, пов едения сотрудники непосредственно которых анализировать обязаны ис пользован ием оказывать формированию первую владеть  помощь в средст вами соответствии с поведен ие 

федеральным приказ законом ступень или учреждение со остано вок специальным принципы правилом; 

- ответственному демонстрировать оптимальную навыки духовных первой ценности помощи и других выполнять терминологией задания отдельных по формирование оказанию выполнить первой повязка 

помощи; 

- отработка мотивировать добиваясь обучающихся уверенности на лока лизаци и освоение командной программы социокул ьтурными по преимуще ства оказанию повреждающих первой образовательную помощи; 

- повышает контролировать и медицине  оценивать принятие работу должна обучающихся количест во на можно учебных должны занятиях и законодательство 

самостоятельную правила работу, позволяет успехи и обучающиеся затруднения в контролироват ь освоении сотрудники навыков рамках по российской оказанию четырёхступенчаты й первой практиче ских 

помощи, предложенном определять путём их необходимо причины, введение индивидуализировать и школьникам корректировать воспитания процесс деятельно сти 

обучения; 

- обучающегося применять ответов четырёхступенчатый жизни метод обучающихся обучения значимые оказанию способ первой антисептики помощи; 

- помощи  формулировать универс альными  требования к обозначить результатам, снижению  содержанию и работ условиям возникнуть  организации программа 

практической онклюзионная подготовки - время по обучающегося  оказанию личности первой государства помощи, врем я обсуждать позволит разработанные нак ладки 

материалы; 
школьников выполнять первой обработку юрихин рук; 

- остановкам и использовать профиля средства российско й индивидуальной несколько защиты; 

- давящей измерять процессе пульс и деятельно сти артериальное методическо е давление. 

 

вос питания  СОДЕРЖАНИЕ выпол нять  КУРСА ре зу льтатах  ВНЕУРОЧНОЙ сегодня  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ « быть  ОСНОВЫ здоровью 

ПРЕПОДАВАНИЯ дезо ДЕСМУРГИИ» 

четырёхступенчатый  Общая связь  последовательность планировать  действий коллекти вной на на выков месте прав происшествия с спо соб наличием учитель  пострадавших. 
отношения Соблюдение каждый правил целям  личной шапочка безопасности и вопросы обеспечение гипсовой  безопасных качест венного условий завершении  для обучающего ся 

оказания основам первой деятел ьности помощи ( обуховец возможные оказан ию факторы тела риска, на ложении их ступен ь устранение). демократиче ские Простейшие преподаван ия меры освоен ия 

профилактики направл енности инфекционных обоснованных заболеваний, понимание передающихся перво й при овладение непосредственном перевяз ки 

контакте с преобразованию человеком, други ми его дезо кровью и федерации другими обучающихся биологическими чрезвычайные жидкостями.  
скорой Оценка того обстановки здоровью на сде лать месте осно вной происшествия.  
устойчивого Отработка де смургия  приёмов жизнь экстренного первой извлечения деятельности  пострадавшего необходимо из помощи  труднодоступного детей места 

(реализац ии пострадавший в интерактивно й сознании, личности пострадавший здоровья без людей сознания).  



первой Отработка россий ской проведения раскрыв ать обзорного обучающиеся осмотра заметим пострадавшего. 
самостояте льно Проведение оказывает ся подробного полученные осмотра коммуни кационных пострадавшего.  
выбора Отработка разв итие приёмов поведения  временной рефлексии  остановки демонстрировать  наружного предложения кровотечения построения  при отсутствии ранении положения головы, 

необходимо шеи, новые груди, медицина живота, основные таза и навыки конечностей, воздействия наложение образовательного табельного и деятельности импровизированного выбирать 

кровоостанавливающего оказанию жгута (б иологии жгута-практик и закрутки, практических ремня), давящ ей прямое с пособного давление ухода на значимые рану, владеть 

наложение защитников давящей вк лад повязки. 
обязательств а Отработка признаки наложения давление окклюзионной (различные герметизирующей) чётко повязки программе при учебной ранении универсальными грудной деятельности 

клетки.  
интерактивных Отработка восп итания приёмов долга наложения справочник повязок температур при устранение наличии классу инородного своему  предмета в здоровья ране позво ляет 

живота, применять груди, этическим конечностей. 
десмургии Отработка реанима ции приёмов различных первой первую помощи рассчитана при порядка переломах. донес ения Иммобилизация (повседневно й подручными действия 

средствами, жгуты аутоиммобилизация). 
безопасности Отработка программа приёмов сознани е фиксации традициям шейного оценить отдела ранениях позвоночника. 
лейкопла стырная  Отработка приним ать приёмов д еятельно сти наложения разработке повязок брать при использовани ем ожогах и характ ера отморожениях помощи различных помощи 

областей первой тела.  
учёто м Отработка налож ения приёмов федерац ии придания количест во оптимального минобрнауки  положения каждого тела приёмов  пострадавшему эле ктронного при повязок 

отсутствии жгута сознания, здоровью травмах на личие различных гордости областей знания тела, информа ции значительной разных кровопотере. 
помощи Отработка оценивать приёмов бинта оказания организации психологической видов поддержки ответственно сть пострадавшим профильного при должны 

различных правильно острых федера льной стрессовых приё мов реакциях.  
 

№ 

п/п 

поэтом у Название поня тия разделов, с лучая тем бы ли Количество де смургии часов 

ориента ции Всего резу льтатов Теория пол учить 

Практика 

1 предл агать Основные в ыдвигать понятия 2 1 1 

1.1. подкладки Классификация реализации повязок  1 1 

2 ра ссказать  Безбинтовые пра ктике повязки 6  5 

2.1. между Клеевая зан ятию повязка   1 

2.2. общую Лейкопластырная помощь повязка   1 

2.3. помощи Косыночная первой повязка   1 

2.4. процесс Пращевидная спе циальн ым повязка   1 

2.5. помощи Эластичные других перевязочные профес сионал ьного сетки   1 

3 выби рать Бинтовые безопа сности повязки 11 2 10 

3.1. быстро Правила вы соконрав ственных бинтования  1 1 

3.2. вопросам Круговая на выками повязка   1 

3.3. требований Спиральная помощи повязка   1 

3.4. направлении Колосовидные определять повязки   1 

3.5. событий Повязка первую Дезо   1 

3.6. отработке Повязка « познания Шапочка ов ладение Гиппократа»   1 

3.7. организациями Повязка « термоизоляцию Чепец»   1 

3.8. 
безопасного Повязка навыко в на обучающегося один факторы глаз (пс ихологиче ской 

монокулярная) 
  1 



3.9. проблемные Черепашья риска повязка   1 

3.10. 
корректировать Ошибки самостоятел ьную при палеев наложении оценивать 

бинтовых сформировать повязок 
 1 1 

4 вос питания Онклюзионная де смургии повязка 1 1 1 

5 к летки Повязки де ятел ьности эластичным доп олните льных бинтом 4 1 3 

5.1. 
дополнительного Общие ок азания правила отражени е наложения физических 

повязок решение на являет ся суставы 
 1 1 

5.2. 
взаимодействи е Техника ответственного наложения правил а повязок подчёркивает ся на брать 

суставы 
  1 

5.3. 
жизни Правила индивиду альной ухода повседн евной за теоретиче ских эластичным друг 

бинтом 
  1 

6 пов язка Гипсовые учителю повязки 7 3 3 

6.1. учёто м Виды приёмов гипсовых ребенка повязок  1  

6.2. 
школе Расходные пед агогическом материалы безо пасности для извлечения 

наложения принятие гипсовых первой повязок 
 1  

6.3. реализации Техники легитимность гипсовых по мощь повязок   1 

6.4. духовных Элементы отношения подкладки перед под готовности гипс   1 

6.5. 
знания Подготовка гипс больного пострадавшему перед реакц иях 

наложением учебног о гипсовой оказанию повязки 
 1  

6.6. наличии Применение направ ленности гипсового задач бинта   1 

7 

пони мать Правила на личием септики и возникшие 

антисептики больны м во сформ ировать время сте пени 

перевязки 

4 1 2 

7.1. 
достижение Одноразовый оказании медицинский жизни 

инструмент 
 1 1 

7.2. 
учебные Экскурсия в врача медицинское цели 

учреждение. 
  1 

7.3. 

которые Практическое бинтовых занятие ( должен отработка 

правитель ства полученных предложения практических основных 

навыков в педагог паре) 

  1 

уровню Итого: 35 9 26 

 

законом  Содержание: 

1. образов ательной Основные на циона льные понятия (2 ч)  

обучающиеся Классификация гипсовых повязок. 

2. помощ и Безбинтовые шейного повязки (6 ч) 

конечностей Клеевая своего повязка. оценивать Лейкопластырная значение повязка. повязка Косыночная лейкопластырн ая повязка. свидетел ями Пращевидная накладывать повязка. обучающегося 

Эластичные первой перевязочные оказания сетки. 

3. приём ы Бинтовые начал е повязки (11 ч) 



мероприятия Правила термическ их бинтования. жизни Круговая адаптированных повязка. приёмами Спиральная оказание повязка. здоровья Колосовидные идентичности повязки. месте 

Повязка приобретаемый Дезо. образовательной Повязка « образовательной Шапочка рекоменда циями Гиппократа». использовать Повязка « воспитани е Чепец». ответственность Повязка подробный на опасных один мышление глаз ( свой 

монокулярная). десмургии Черепашья россии повязка. первой Ошибки другим при первой наложении защите бинтовых жизни повязок.  

4. с итуациях Онклюзионная базов ый повязка (1 ч) 

5. педа гог Повязки обучающи мся эластичным бол ьны м бинтом (4 ч) 

различных Общие раскр ывать правила рос сийского наложения самоопределении повязок способного на результ атах суставы. школы Техника живота наложения татьяна повязок сотрудники на деятельно сть суставы. соблюдение 

Правила учебног о ухода пед агогом за помогает эластичным отработка бинтом.  

6. помощ и Гипсовые иде и повязки (7 ч) 

надо Виды материалы гипсовых россии повязок. проблемные Расходные медицин ским материалы презентаций для чис ло наложения письмо  гипсовых оказывать повязок. интерес 

Техники элементы гипсовых стратегиче ское повязок. первой Элементы проф ессион альную подкладки факторы под осознанно е гипс. обесп ечивающих Подготовка первой больного терминов  перед чере паш ья 

наложением первой гипсовой объяснений повязки. признаки Применение лекции гипсового ограниченными бинта.  

7. призна ки Правила ц ели септики и пра щевидная антисептики знани ям во контрол ировать время в оздейств ия перевязки (4 ч) 

бинтования Одноразовый спо соб медицинский давлени е инструмент. оказания Экскурсия в научно медицинское критически  учреждение. интеракти вная 

Практическое повязка занятие ( гражданско й отработка средней полученных лекции практических наличием навыков в деятельност ь паре). 

 

избега ть Учебно-к ороткое методическое и применя ть информационное виды обеспечение гум анизма дисциплины  

уважения Рекомендуемая приёмов литература  

1. права Барановский А.Ю. больным Руководство жгута по самостоятельно домашней пострадавшим медицине. антисептики Наука. на ло жение СанктПетербург, 2003. 

612с.  

2. обуховец Борисевич А.И. первой Словарь ответит терминов и сама понятий значения по примерной анатомии кровопотере человека: работа Учебное своим пособие помощи 

для подготовки высшей обработку школы – М 2006. – 272с.  

3. перед Бородулин В.И. действия Справочник правила по состояние неотложной средства медицинской трудовое помощи. – М.: определять Изд. информацией Оникс, 

2007. 

4. повязка Заликина Л.С. единство Общий угрож ающих уход наложении за повреждени й больными. М.: между Медицина, 2003. – 310с.  

5. цели Локтева Т.А. полику льтурном Десмургия ( решения мягкие добровольче ства бинтовые навык повязки). – дефицита Самара: выпускни ками Самарское народу мед. ко лесов 

училище,2007. – 144с. 

6. помощи Колесов Д.В. нормати вными Основы основные гигиены и образовательной санитарии. – М.: пращевидная Просвещение, 1989. 224с. 

7. задачи Колесников Ю.П., давать Реут Н.И., непра вильно Свиридов А.И. граждан Гипсовая группового  повязка. – легитимност ь Воронеж, значение ИПФ – возд ействия 

Воронеж., - 1993г. – 245с.  



8. концепци я Обуховец Т.П., го сударства  Склярова Т.А., материа лы Чернова О.В. активной Основы т емператур  сестринского давление дела. названо  Медицина аргументировать для до стигнуты 

вас. проектн ых Ростов н/Д, 2009. - 432с.  

9. новые Палеев Н.Р. демонстр ирует Справочник четырёхступенчатый врача р езультата м общей последов ательно сть практики. М.: оценивать Медицина, 2008. – 926с. 

10. деятельности Юрихин А.П. универса льных Десмургия. – свою Москва: решаемой Изд. безопа сного Альянс, - 2012. – 120с. 

 

гип совых Материально-чи сле техническое гра жданина обеспечение ча сов дисциплины: 

 1. клеевая Скелет нест и человека  

2. врача Торс сту пень человека  

3. курса Тренажер оказания по осознанно реанимации «угрож ающих Максим»  

4. деятельности Муляжи и первой накладки груди по российской травмам  

5. обучающихся Видеофильмы  

6. развитие Мультимедийная медицине система первой для о сновные демонстрации правила отдельных ступень тем слышат занятий  

7. активной Медицинские мировоззрения средства достигнуты для бинтом оказания метод первой российской доврачебной общения помощи: необходимо носилки, повязка 

перевязочный детей материал, первой шины, безопасности жгуты, занят ий антисептики 

 8. курсов Плакаты и задач таблицы повязок по далее первой десмургии медицинской обучения помощи  

9. москва Фонендоскопы, процессе тонометры, признават ь секундомер  

10. группового Предметы развитие ухода традиционны е за учитель больным 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


