
Изба 
Традиционная русская изба возводилась из 
бревен, при этом, основным инструментом 
был топор. С его помощью на конце каждого 
бревна делали небольшое углубление, в 
которое закрепляли следующее бревно. 
Таким образом, постепенно возводились 
стены. Крышу обычно делали двускатной, 
что позволяло экономить материал. Для того, 
чтобы в избе было тепло, между бревнами 
клали лесной мох. Он при оседании дома 
становился плотным и закрывал все щели. 
Фундамент в те времена не делали и первые 
бревна ставили на уплотненную землю. 
Крышу сверху покрывали соломой, так как 
она служила хорошим средством защиты от 
снега и дождя. Стены снаружи обмазывали 
глиной, смешанной с соломой и коровьим 
пометом. Это делалось с целью утепления. 
Основную же роль в сохранении тепла в избе 
играла печь, дым от которой выходил через 
окно, а с начала 17 века — через дымоход. 

 


