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Цель: создание благоприятной праздничной атмосферы. 

Задачи: продолжать знакомство детей с признаками времени года «Лето», 

формирование здорового образа жизни; развивать речь, внимание, слух, двигательную 

активность, закрепить умение действовать по сигналу и воспроизводить движения за 

персонажем; воспитывать взаимоуважение к сверстникам в совместной деятельности. 

Оборудование: мячики по количеству детей желтые и зеленые, парашют. 

 

Ход : 

Под музыку дети заходят на спортивную площадку 

Инструктор по ФК- Лето: Здравствуйте, детишки! 

Девчонки и мальчишки! 

Лето красное идёт, 

Веселиться нас зовёт 

Все готовы к празднику?  

Дети: Да! 

Лето: Так чего мы ждем? Может мы гостей позовем? А вы умеете отгадывать загадки? 

Всех зверей она хитрей,  

Шубка рыжая на ней.  

Пышный хвост — ее краса. Этот зверь лесной. (Лиса) 

Серенький зверёк лесной,  

Словно столбик под сосной,  

Замер посреди травы — Ушки больше головы! (Заяц) 

Кто в лесу глухом живёт,  

Неуклюжий, косолапый?  

Летом ест малину, мёд,  

А зимой сосёт он лапу. (Медведь) (все герои по очереди выходят, или одевают при 

детях костюмы)  

Лето: Мы веселой пляской праздник наш начнем. Танец «У жирафа пятна» или  



Зайчик: Ребятки, а вы любите играть? 

 А давайте поиграем со мной в мою любимую игру «Зайка серенький сидит» 

 

Медведь: Я тоже хочу с вами поиграть. Игра «Мишка по - лесу ходил» 

    

Лиса: а со мной-то забыли. Игра «Собери мячики» (дети называют цвет мячиков- 

желтый, красный и зеленый)   

Лето: Ой, как весело у нас, лето красное встречаем в игры разные играем! 

Ребятки, а давайте на карусели покатаемся и гостей наших пригласим! 

Игры с парашютом.      

Лето: С праздником вас поздравляю 

Быть здоровыми желаю! 

Чтоб от болезней защищаться 

Нужно спортом заниматься. 

(игры с мыльными пузырями)  

 


