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Первыми террористами считаются мусульмане, 
пробиравшиеся под покровом ночи в лагерь средневековых 

рыцарей – крестоносцев, которые в Палестине «освобождали 
Гроб Господень



А в XIX веке настоящей родиной терроризма стала Россия: 
революционеры решили бороться с самодержавием с помощью 

пистолетов и самодельных бомб. Первой их жертвой стал 
Александр II освободитель.



В начале XX века террористы (в основном -
эсеры) застрелили и взорвали множество 

высших чиновников Российской империи.





• Видео 





Знаете ли вы, как 
защитить себя во 

время 
террористического 

акта?





Правила поведения при  теракте



Правила поведения в толпе





Попав в помещение где скопление людей, 
определите наиболее опасные места



При угрозе теракта, контролируйте 
ситуацию



Как же вести себя при обнаружении 
подозрительных предметов  и какие действия 

предпринимать?





Как вести себя при их обнаружении? 
Какие действия предпринять?

•
не трогайте, не передвигайте, не вскрывайте обнаруженный 
предмет;

зафиксируйте время обнаружения предмета;

постарайтесь сделать все возможное, чтобы люди отошли как 
можно дальше от находки;

обязательно дождитесь прибытия оперативно-следственной 
группы (помните, что вы являетесь очень важным очевидцем)



Общественный транспорт





Что делать если вы оказались в заложниках?



Если Вы оказались в заложниках, 
рекомендуем придерживаться следующих 

правил поведения
• - основное правило – не допускайте действия, которые могут 

спровоцировать нападающих к применению оружия и привести к 
человеческим жертвам;

• - переносите лишения, оскорбления и унижения. Не смотрите в глаза 
преступникам, не ведите себя вызывающе;

• - при необходимости выполняйте требования преступников, не 
противоречьте им, не рискуйте жизнью окружающих и своей 
собственной. Старайтесь не допускать истерик и паники;

• - на совершение любых действий (сесть, встать, попить, сходить в 
туалет) спрашивайте разрешение;

• - если Вы ранены, постарайтесь не двигаться, этим Вы сократите 
потерю крови.

Помните – Ваша цель остаться в живых.





Угроза  взрыва



Как уберечься от угрозы взрыва?



Викторина 
«Как поступить?»



Ситуация 1. В зал врывается группа 
террористов в масках, с автоматами 
наперевес.
- Крики террористов: Всем сидеть! 
Молчать! Вы захвачены террористами, и 
мы вас отпустим, когда выполнят наши 
требования! Один из группы заложников 
начинает громко рыдать и причитать

Правильно ли делает заложник, пытаясь 
разжалобить террористов?



Ситуация № 2. Один из 
заложников бросается с кулаками 

на террориста. 

Проанализируйте это действие, 
правильно ли вести себя таким 

образом?



Ситуация № 3. Террористы 
отвлеклись. Один из заложников 
незаметно достала мобильный 

телефон и позвонил. 

Что по вашему, в первую очередь 
она должна быстро сообщить?



Ситуация № 4. Одного из заложников 
оскорбляют. Он ведет себя 

вызывающе, гордо смотрит в глаза 
террористу. 

Правильно ли он действует?



Ситуация № 5. Террористы 
унижают и оскорбляют одного 

из заложников. Другой 
заложник начинает заступаться 

за него. 
Правильно или нет действует 

заложник?



Ситуация № 6.Заложник 
незаметно разминает 

мышцы рук и ног, напрягает 
различные участки мышц. 

Зачем он это делает?



Ситуация № 7. Заложник встал 
и пошел, говоря террористам, 

что ему надо в туалет. 

Так ли надо делать?



Ситуация № 8. Часто в ходе 
переговоров захватчики 

освобождают детей, женщин, 
больных. 

Если вы попали в это число, 
что вы должны делать после 

освобождения?



Ситуация 9.. В помещение 
врывается группа спецназа. Группа 

пытается прорваться к 
освободителям. 

Правильно ли они действуют?



Ситуация 10. Штурм 
закончился, вас освободили. Все 
бывшие заложники начинают 

собирать вещи, пакеты. 

Как вы думаете, им ничего 
уже не угрожает?



Конец викторины 




