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Астра в переводе с латинского означает 
«звезда». Эти цветы, и правда, похожи на 
звездочки, они бывают белыми, фиолетовыми, 
синими, лиловыми, красными, розовыми, пурпурными и могут 
иметь множество других цветов и оттенков. Всего насчитывается 
около 500 разновидностей астры, из них 26 растут на территории 
России. В Курганской области эти цветы тоже есть в садах 
цветоводов.  Астра завоевала свою популярность 
неприхотливостью, красотой и разнообразием цветов. Начиная со 
второй половины лета и до заморозков, она радует цветением, 
особенно осенью, когда многие цветы уже отцветут. Выведено 
множество сортов и видов. 

Эти декоративные растения бывают одно- и многолетними, а 
их соцветия собраны в круглые корзиночки, поднятые вверх, к 
солнцу. Стебли у астр прямые, а листья могут быть вытянутые и с 
зазубринами или просто овальными. Цветок почти не пахнет, но 
какое у него пышное соцветие! 

Разводят астры семенами. В марте или апреле цветочные 
ростки появляются в ящиках с землей, которые хозяйки ставят на 
подоконники, поближе к лучам весеннего солнышка. В мае 
окрепшую рассаду высаживают в открытый грунт. 

По длительности цветения астры делятся на две большие 
группы: это раноцветущие (период цветения с мая по июнь) и 
поздноцветущие (сентябрь — октябрь). Но есть астра итальянская: 
она цветет все лето до самых заморозков. 

Родина астр — Китай, именно оттуда первые цветы были 
привезены в другие страны. Несмотря на то, что на языке цветов 
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астра обозначала печаль, в древности люди носили ее как талисман 
на счастье. 

Есть поверье, которое гласит: если ночью встать среди астр и 
прислушаться, услышишь, как цветы переговариваются со своими 
сестрами — небесными звездочками. Астру по праву величают 
королевой осенних клумб. А еще ее называют «осенней розой». 
 

Осенние розы 
Недаром вас зовут 
Осенней розой. 
Всю ночь дожди идут, 
А там, гладишь, морозы. 
Но стойкость красоты 
Мне сердце поражает. 
Прелестные цветы 
Цветут, не отцветают! 

Игра «Найди контур цветков» 


