
 

 

 

Нарушение чтения и письма, 

обусловленное ФФНР или ТНР 
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Аннотация 

 

В данном тренажере представлены упражнения, 

игры по предотвращению и коррекции трудностей в 

чтении, письме и проговаривании согласных звуков з/с. 

У детей, имеющих такие трудности, слабо развит 

или вовсе не развит фонематический слух.  

Данный тренажер будет полезен логопедам, 

учителям, родителям, коррекционным педагогам, 

студентам педагогических СУЗов и ВУЗов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Норма артикуляции з/с 

Звук [с] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Звук [з] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Упражнение 1 

Найди все буквы с и раскрась их 

п ф д ч й 

л м к с х 

д л ъ з с 

б д м ш э 

д к з п е 

ж у н с о 

с ц ч и т 

 

 

 

 

 

 

 

Упражнение 2 

Найди все буквы з и раскрась их 

с з и ц ю 

м ы з т з 

т м ш с ж 

н ч и з ь 

б л щ е у 

ф в й х б 

з а з ё в 

 

 

 

 



Упражнение 3 

 

Определите, с какого звука начинаются названия этих 

предметов? 

Соедините линией спрятавшиеся слова с соответствующей  ей 

букву 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Упражнение 4 

 

Прочитай чистоговорки:  

 

[с] 
 

СА-СА-СА - на траве лежит роса, 

СУ-СУ-СУ-солнце высушит росу. 

 

СОМ-СОМ-СОМ-нам попался сом, 

СЫ-СЫ-СЫ - у сома растут усы, 

АС-АС-АС-не уйти сому от нас 

 

[з] 
 

ЗЕ-ЗЕ-ЗЕ - я мечтаю о язе. 

ЗИ-ЗИ-ЗИ - в речке плавают язи. 

ЗЯ-ЗЯ-ЗЯ - вот поймаем мы язя. 

ЗЕМ-ЗЕМ-ЗЕМ-маме рыбу привезем. 

ЗЯ-ЗЯ-ЗЯ-пожарь нам, мамочка, язя.  

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Упражнение 5 

[c] 
Раскрась схемы и соедини с картинкой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Упражнение 6 

[з] 
Составь слова из слогов  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Упражнение 6 

На какую букву начинаются все картинки 

[c] 
   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Упражнение 7 

[з] 
На какую букву начинаются все картинки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Упражнение 8 

Придумай слова на звук [c] и только после этого закрась букву 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Упражнение 9 

Придумай слова на звук [з] и только после этого закрась букву 

  
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



Упражнение 10 

[c] 
Рассмотри картинки. Впиши в кроссворд названия картинок, 

которые начинаются на букву с. Раскрась картинки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Упражнение 11 

[з] 
Рассмотрите картинки. Впиши в кроссворд названия картинок, 

которые начинаются на букву з. Раскрась картинки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Упражнение 12 

Возьми жёлтый карандаш и закрась те части рисунка, в 

которых ты видишь буквы «С», «с».                                                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Упражнение 13 

Возьми карандаш любого цвета и раскрась все части  рисунка, 

в которых встречаются буквы «З», «з». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Упражнение 14 

Прочитай словосочетания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Упражнение 15 

Прочитай текст и перескажи его. Ответь на вопросы. 
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